
Einladung
Prävention, Diagnostik und Therapie 
von Beckenbodenschwäche nach 
Schwangerschaft und Geburt im 
Kontinenz- und Beckenbodenzentrum

Mittwoch, 6. März 2024

Via Zoom und im Hörsaal 
Östliche Stadtmauerstr. 11, 91054 Erlangen

Kontinenz- und Beckenbodenzentrum



Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

im Rahmen dieser interdisziplinären Veranstal- 
tung möchten wir die Einflüsse von Schwanger- 
schaft und Geburt auf den Beckenboden und 
seine Funktionen beleuchten, sowie ein Update 
zur Behandlung von Harnwegsinfektionen, 
vaginaler Atrophie und Obstipation geben und 
wissenschaftliche Projekte vorstellen.

In diesem Forum werden Vertreterinnen und 
Vertreter der Chirurgischen Klinik, der Frauen- 
klinik und der Urologischen Klinik ihr Fachwissen 
teilen, um ein ganzheitliches Verständnis für 
die Herausforderungen und Möglichkeiten im 
Zusammenhang mit dem Beckenboden während 
Schwangerschaft und Geburt zu schaffen. Von 
präventiven Maßnahmen über operative Ein- 
griffe bis hin zu rehabilitativen Ansätzen werden 
verschiedene Aspekte beleuchtet.

Teilnehmende können von interaktiven Diskus- 
sionen, Fallstudien und neuesten Forschungs- 
ergebnissen profitieren. Das Ziel ist es, die 
interdisziplinäre Zusammenarbeit zu fördern 
und so optimale Versorgungswege für Patien- 
tinnen zu entwickeln. Dieser Austausch fördert 
das Verständnis für die komplexen Einflüsse 
auf den Beckenboden und trägt dazu bei, die 
Versorgungsqualität weiter zu verbessern und 
innovative Ansätze in der Medizin zu entwickeln.

Über Ihr Kommen würden wir uns sehr freuen.

Prof. Dr. med. Matthias W. Beckmann 
Prof. Dr. med. Klaus Matzel 
Prof. Dr. med. Bernd Wullich

Einladung



16.00 Uhr	 Begrüßung 
	 Matthias W. Beckmann 
	 Klaus Matzel 
	 Bernd Wullich

16.05 Uhr	 Grundlagen der Pathophysiologie und Anatomie 
	 des Beckenbodens in Schwangerschaft und Geburt 
	 Carla Schulmeyer

16.20 Uhr	 Pelvic floor disorder scores – Vorstellung bzw. 
	 Bewertung (netzbasierter) Risikoscores 
	 Felix Heindl

16.30 Uhr	 Prävention von Beckenbodenschädigungen 
	 in Schwangerschaft, Geburt und Wochenbett 
	 Mathias Winkler 
	 Michael Schneider

16.50 Uhr	 Diagnostik und Therapie von Beckenboden- 
	 schädigungen aus Gynäkologischer, Urologischer 
	 und Proktologischer Sicht 
	 Stefanie Burghaus 
	 Verena Lieb 
	 Klaus Matzel

17.30 Uhr	 Pause

17.45Uhr	 Update zu Harnwegsinfektionen 
	 Verena Lieb

18.00 Uhr	 Vaginale Atrophie 
	 Andreas Füller

18.15 Uhr	 Obstipation 
	 Klaus Matzel

18.30 Uhr	 DiGA BIK-App 
	 Verena Lieb

18.45 Uhr	 Diskussion

Programm



Moderierende und Referierende

Frauenklinik 
Prof. Dr. Matthias W. Beckmann
PD Dr. Stefanie Burghaus, MHBA
Andreas Füller
Dr. Felix Heindl, MHBA
PD Dr. Michael Schneider
Dr. Carla Schulmeyer
Dr. Mathias Winkler

Koloproktologie 
Prof. Dr. Klaus Matzel

Urologie 
PD Dr. Verena Lieb 
Prof. Dr. Bernd Wullich



Lokalisation 
Die Veranstaltung findet hybrid, sowohl via Zoom 
als auch im Hörsaal statt. Aus organisatorischen 
Gründen ist auch bei einer Teilnahme vor Ort eine 
Online-Registrierung vorab zwingend erforderlich. 
Nach durchgeführter Registrierung erhalten Sie 
einen personalisierten Link per E-Mail, mit dem 
Sie via Zoom an der Veranstaltung teilnehmen 
können.

Hörsaal, Östliche Stadtmauerstr. 11,
91054 Erlangen

Gebühren 
Die Teilnahme ist kostenlos.

Anmeldung 
Die Anmeldung läuft über den  
Registrierungslink, der auch unter 
www.uker.de/fk-kbz-fortbildung-2024 
zu finden ist.

Information 
Institut für Frauengesundheit GmbH 
an der Frauenklinik des Uniklinikums Erlangen 
Universitätsstraße 21/23 
91054 Erlangen

Tel.: 09131 85-36167 
Fax: 09131 85-33938 
fk-kongress@uk-erlangen.de

Teilnahmebescheinigung 
Die Teilnahmebescheinigungen werden Ihnen 
abschließend an Ihre angegebene E-Mail-Adresse 
geschickt. Ihre einheitliche Fortbildungsnummer 
geben Sie bei der Anmeldung an. Weiterbildungs- 
punkte wurden bei der Bayerischen Landesärzte- 
kammer beantragt. Die Punkte werden nach 
Teilnahme an der gesamten Veranstaltung ge- 
meldet und entsprechend gutgeschrieben.

Parkmöglichkeiten 
Parkplätze finden Sie in sehr begrenztem Umfang 
in der Umgebung der Frauenklinik. Diese sind 
gebührenpflichtig. Bitte benutzen Sie das Park- 
haus in der Henkestraße, das Parkhaus Uni- 
Kliniken (Schwabachanlage 14) oder die  
Parkplätze am Bahnhof.

Organisatorische Hinweise



Sponsoring

Sponsoring: 1.000,00 €
(Werbezwecke)

Sponsoring: 500,00 €
(Werbezwecke)

Sponsoring: 500,00 €
(Werbezwecke)



Parkhaus Uni-Kliniken

Kontinenz- und Beckenbodenzentrum
Sprecher:	 Prof. Dr. med. Matthias W. Beckmann 
	 Prof. Dr. med. Klaus Matzel 
	 Prof. Dr. med. Bernd Wullich

Tel.: 09131 85-42660 
Fax: 09131 85-34851 
kontinenzzentrum@uk-erlangen.de 
www.kontinenzzentrum.uk-erlangen.de

Wenn Sie künftig keine Informationen mehr aus der Frauenklinik des Uniklinikums 
Erlangen erhalten wollen, wenden Sie sich bitte an fk-kongress@uk-erlangen.de.
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